Interior

Evaluacion metabdlica avanzada

Para un mejor diagndstico utilizamos
tecnologia moderna para evaluar el
metabolismo de cada persona mediante
dos pruebas:

@ Analisis de composicién corporal:
es una medicion detallada y especifica
que permite conocer la cantidad de
grasa, musculo, agua y huesos en el
cuerpo. Este andlisis permite identificar
las regiones del cuerpo con mayor
acumulacion de grasa corporal asi
como la cantidad de masa muscular
de una persona.

@ calorimetria: es una prueba respira-
toria en reposo que permite conocer la
velocidad del metabolismo de una
persona. Ademas permite diagnosticar
problemas de “metabolismo lento” que
puedan producir aumento de peso asi
como dificultad para perder peso o
mantenerlo.

Tratamiento médico nutricional
Contamos con el equipo mas
especializado

e Composicion corporal Bioimperancia.

e Medicion de gasto energético
Calorimetria indirecta.

e Obesidad infantil: Tratamiento individual
y familiar.

Consulta de bajo peso

Brindamos una atencion individualizada
para personas con bajo peso que desean
mejorar su condicion general de salud.
También atendemos personas que han
perdido peso debido a enfermedades como:
cancer, diversas cirugias, quimioterapia,
radioterapia, enfermedad celiaca (intolerancia
al gluten), problemas digestivos y otras
patologias.

Los objetivos de la consulta
de recuperacion de peso son:

® Determinar las causas de la pérdida
de peso.

® Elaborar un plan de tratamiento indivi-
dualizado para el aumento de peso y
la recuperacion de un estado nutricional
saludable.

® Crear un plan para el mantenimiento
de peso saludable de acuerdo con la
enfermedad especifica del paciente.

Dietas especiales

Brindamos soporte nutricional para
pacientes que requieren dietas especiales
para diversas enfermedades:

Diabetes

Colesterol

Triglicéridos altos

Acido Urico alto

Cancer

Anemias

Sida

Enfermedades del rindn
Enfermedades del higado
Enfermedades de la vesicula
Pacientes recién operados
Alimentacion con sondas

Problemas digestivos: gastritis, reflujo,
colitis, estrenimiento, diarrea, intole-
rancia a la lactosa, enfermedad celiaca
(intolerancia al gluten), diverticulos.




